Analise do Comportamento Aplicada - ABA

ABA, Applied Behaviour Analysis
(em  inglés), ou Analise do
Comportamento Aplicada (como é
conhecida no Brasil) € uma abordagem
da psicologia comportamental que foi
adaptada e aplicada ao ensino de
criancas com autismo mas pode ser
utilizada em criancas com
desenvolvimento atipco de uma forma
geral. Baseia-se nos principios de
reforco positivo, solicitacées graduais,
repeticao e divisao das tarefas em pequenas partes, ensinadas inicialmente
em separado, de uma forma gradual. O programa é feito em consultorio,
mas muitas vezes em casa com auxilio de um acompanhante terapeutico
(AT). Estudos mostram que criancas que recebem intervencao
comportamental obtiveram ganhos significativos em seu desenvolvimento.

Em um programa ABA de qualidade, procedimentos de modificacao de
comportamento sao claramente especificados. As instrucées e dicas
(prompts), reforcadores
(‘recompensas”) e materiais que sao
usados para desenvolver cada
habilidade sao determinados
individualmente para cada paciente
e supervisionados por um
profissional com experiéncia e i/
formacao académica especializada
em Analise do Comportamento. A
intervencao ocorre em cinco frentes /—’ &
comportamentais: Académica, e
Profissional, Social, Verbal,

Atividades de vida diaria - AVD.

O Instituto Ideia, em parceria com o Gradual - Grupo de Intervencao
Comportamental, realiza este atendimento.

Agende sua consulta no Instituto Ideia!

(11) 2759-7597 ou (11) 99230-4772
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